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 日期：2020 年 1 月  

加拉太書 3:1-14 學生頁  

一、聖經經文   

3:1 無知的加拉太人哪，耶穌基督釘十字架，已經活畫在你們眼前，誰又迷惑了你們

呢？  

3:2 我只要問你們這一件：你們受了聖靈，是因行律法呢？是因聽信福音呢？  

3:3 你們既靠聖靈入門，如今還靠肉身成全嗎？你們是這樣的無知嗎？  

3:4 你們受苦如此之多，都是徒然的嗎？難道果真是徒然的嗎？  

3:5 那賜給你們聖靈，又在你們中間行異能的，是因你們行律法呢？是因你們聽信福

音呢？  

3:6 正如「亞伯拉罕信 神，這就算為他的義」。  

3:7 所以，你們要知道：那以信為本的人，就是亞伯拉罕的子孫。  

3:8 並且聖經既然預先看明， 神要叫外邦人因信稱義，就早已傳福音給亞伯拉罕，

說：「萬國都必因你得福。」  

3:9 可見那以信為本的人和有信心的亞伯拉罕一同得福。  

3:10 凡以行律法為本的，都是被咒詛的；因為經上記著：「凡不常照律法書上所記一

切之事去行的，就被咒詛。」  

3:11 沒有一個人靠著律法在 神面前稱義，這是明顯的；因為經上說：「義人必因信

得生。」  

3:12 律法原不本乎信，只說：「行這些事的，就必因此活著。」  

3:13 基督既為我們受（原文是成）了咒詛，就贖出我們脫離律法的咒詛；因為經上記

著：「凡掛在木頭上都是被咒詛的。」  

3:14 這便叫亞伯拉罕的福，因基督耶穌可以臨到外邦人，使我們因信得著所應許的聖

靈。  
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二、「圓」滿的基督徒生命活動步驟  

1. 思考「一個基督徒該有的行為表現」（如每日讀經、禱告、定時參加聚

會、傳福音、行善等）。  

2. 找到你所認為最契合顏色的紙片，和組員分享和達成共識後，將想到的行

為寫上 

（一張紙片寫一項）。  

3. 嘗試將寫了字的拼圖碎片拼成一個圓形，意指「圓滿」。  

三、按著分組完成經文觀察問題  

  

保羅的用詞 / 含義  反復出現的詞 / 論證重點  引用的舊約經文 / 引用目的  

      

  

四、按著分組完成深入思考問題  

  

如何成為神的兒女  
「福音」與「信心」

的內涵  
如何看待律法與行為  聖靈如何帶領  
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五、反思與分享  

1. 你有過對信仰懷疑的時候嗎？是____否____ 請寫一個最讓你產生懷疑或不能理解的事

情_____________________________________  

2. 你對現在與上帝的關係滿意嗎？若打分 (1~10) 你會打幾分？_____  

做得好的地方_______________________ 做得不夠的地方________________________  

3. 你覺得當今世界的價值觀和思潮，對你最大的影響是什麼？_______________________ 

怎樣可以抵擋世界的影響力？___________________________  

4. 請寫下你收到的其他組員對你勉勵的話：  

  

  

5. 請寫下你有感動為其他組員禱告的事項：  
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6. 課程尾聲時，請寫下一句今天課堂印象最深的感想或最大的收穫：  

   

  

   


